
Профориентационные  уроки в 10-11 классах 

Класс Предмет Тема Дата 

10 Обществознание (базовый 

уровень) 

Роль массовых 

коммуникаций в 

современном 

обществе 

Практикум по 

профессии 

«Журналист» 

16.09 

10 Обществознание  

( профильный уровень) 

Психологическое 

образование и 

профессиональная 

деятельность 

социального 

психолога 

10.01 

13.01 

10 Обществознание  

(профильный уровень) 

Рыночный спрос 

Практикум по 

профессии 

«Маркетолог» 

07.02 

10 Обществознание  

(профильный уровень) 

Роль 

предпринимательства 

в экономике 

Практикум по 

профессии 

«Предприниматель» 

27.02 

10 Обществознание 

 (профильный уровень) 

Профессиональная 

деятельность в 

экономической 

сфере. Профессии 

экономической 

сферы 

15.05 

10 Обществознание  

(профильный уровень) 

Государственный 

бюджет. Практикум 

по профессии 

«Экономист» 

11.04 

10 История  Экономическая 

политика советской 

власти. 

Практикум по 

профессии  

«Экономист» 

25.11 

10 Литература  Отечественная война 

1812 года в романе 

"Война и мир" 

Практикум по 

профессии 

«Политолог» 

18.02 

10 Русский язык Основные виды 

словарей 

Практикум по 

профессии 

08.10 



«Библиотекарь» 

10 Русский язык 

Речевая 

избыточность как 

нарушение 

лексической нормы 

(тавтология, 

плеоназм). 

Практикум по 

профессии 

«Редактор» 

12.11 

10 Английский язык 

Посещение врача. 

Медицинские 

услуги.Трудовые 

функции профессии 

врача 

17.10 

10 Английский язык 

Профориентация. 

Современные 

профессии. 

15.11 

10 Английский язык 

Профориентация. 

Современные 

профессии. 

19.11 

10 Английский язык 

Проблема выбора 

профессии. Работа 

мечты 

21.11 

10 Английский язык Карьерные 

возможности. 

Написание резюме 

22.11 

10 Английский язык Карьерные 

возможности. 

Написание резюме 

26.11 

10 Английский язык Выбор профессии в 

России 

28.11 

10 Английский язык Обобщение по теме 

"Современный мир 

профессий. 

Проблемы выбора 

профессии. Роль 

иностранного языка 

в планах на 

будущее" 

03.12 

10 Английский язык Обобщение по теме 

"Современный мир 

профессий. 

Проблемы выбора 

профессии. Роль 

иностранного языка 

в планах на 

будущее" 

05.12 

10 Физическая культура Развитие скоростных 

способностей 

средствами игры 

волейбол. 

27.02 



Знакомство с 

профессией тренера 

10 Биология Генетика пола. 

Наследование 

признаков, 

сцепленных с полом. 

Практикум по 

профессиям: 

«Генетик», 

«Кардиохрург» 

21.04 

10 Химия Природные 

источники 

углеводородов: 

природный газ и 

попутные нефтяные 

газы, нефть и 

продукты её 

переработки. 

Практикум по 

профессии «Химик-

инженер - технолог» 

23.12 

10 Информатика (углубленный 

уровень) 

Виды деятельности в 

сети Интернет.  

Профессии 

сотрудников 

Интернет сервисов. 

Сервисы Интернета. 

Государственные 

электронные 

сервисы и услуги 

01.10 

10 Информатика (базовый 

уровень) 

Принципы 

построения и 

редактирования 

трёхмерных моделей 

Профессия 

проектировщик 

 

15.05 

10 География  Структура занятости 

населения. 

Этнический и 

религиозный состав 

населения. Религии. 

География культуры 

в системе 

географических наук. 

Специалист службы 

занятости. 

Практическая работа 

"Прогнозирование 

изменений 

возрастной 

структуры отдельных 

стран на основе 

20.01 



анализа различных 

источников 

географической 

информации" 

11 История Развитие культуры и 

искусства во второй 

половине ХХ в. – 

начале ХХI в. 

Практикум по 

профессии 

«Культуролог» 

19.11 

11 Литература Практикум по  

профессии 

«Конфликтолог 

10.12 

11 Обществознание   

(профильный уровень) 

Профессиональная 

деятельность 

социолога 

18.10 

11 Обществознание   

(профильный уровень) 

Профессиональная 

деятельность 

политолога 

27.12 

11 Обществознание 

 (профильный уровень) 

Юридическое 

образование и 

профессиональная 

деятельность юриста 

 

25.04 

11 Русский язык Основные жанры 

разговорной речи: 

устный рассказ, 

беседа, спор (обзор) 

Практикум по 

профессии «Адвокат» 

21.02 

11 Английский язык Выбор профессии. 

Цели и мечты 

22.11 

11 Английский язык Высшая школа. 

Университет. Выбор 

профессии   

27.11 

11 Английский язык Выбор профессии. Зов 

сердца. Профессии, 

для которых 

необходим английский 

язык 

29.11 

11 Английский язык Обобщение по теме 

"Школьное 

образование, 

школьная жизнь. 

Переписка с 

зарубежными 

сверстниками. 

Взаимоотношения в 

школе. Проблемы и 

решения. Подготовка к 

выпускным экзаменам. 

Выбор профессии. 

04.12 



Альтернативы в 

продолжении 

образования" 

11 Английский язык Обобщение по теме 

"Место иностранного 

языка в повседневной 

жизни и 

профессиональной 

деятельности в 

современном мире 

20.12 

11 Английский язык Молодежь в обществе. 

Заработок для 

подростков. Выбор 

профессии в 

современном 

обществе 

24.12 

11 Физическая культура Физическая культура и 

профессиональная 

деятельность 

человека, связанная с 

профессиями 

физической культуры 

12.09 

11 Биология Развитие жизни на 

Земле по эрам и 

периодам. Практикум 

по профессиям: 

«Археолог», 

«Палеонтолог» 

4.12 

11 Химия Сплавы металлов. 

Электрохимический 

ряд напряжений 

металлов. Знакомство 

с особенностями 

профессией 

«Газоэлектросварщик» 

25.12 

11 Информатика Понятие о 

виртуальной 

реальности и 

дополненной 

реальности. 

Профессии в мире IT 

индустрии 

21.04 

11 География  Океания: особенности 

природных ресурсов, 

населения и хозяйства. 

Профессия океанолог. 

Место в МГРТ 

18.03 

 

 


