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4 /  ^ 01" Утверждаю Директор 
МБ(ОУ Верхйепашинская СОШ № 2 

Воротникова Ю.В.

МЕНЮ 04.03.2024 года 
ЗАВТРАК-ОбеД

6-10 лет 11-18 лет
Каша пшенная-1/200-15,00 314,28кк 
Яйцо вареное 1 14,00 62кк

Каша пшенная-1/250-17,00 283,37кк 
Яйцо вареное 1 14,00 62кк

Кофейный напиток-1/200-10,00
238,8кк

Кофейный напиток-1/200-10,00 
238,8кк

Хлеб пшеничный-1\30-2,20 60,3кк Хлеб пшеничный-1\30-2,20 60,Зкк

Итого: 64,85 Итого 74,05
обед Обед

Зеленый горошек 
консервированный-1/100-17,00
ЗОкк

Зеленый горошек 
консервированный-1\100-17,00 
ЗОкк

Щи из капусты-1 \200-40,00
116,2 кк

Щи из капусты-1 \250-45,00 
145,25 кк

Гуляш -1/80-33.0 165,Зкк Гуляш-1/100-40,30 206,68кк
Макаронные изделия 
отварные-1\150-5,00 196кк

Макаронные изделия 
отварные-1\200-7,00 2'61,4кк

Сок фруктовый-1\200-21,00
92кк

Сок фруктовый-1\200-21,00 
92 кк

Хлеб пшеничный-2\30-4,40 120,6кк Хлеб пшеничный-2\30—4,40 
120,бкк

итого: 140,65 Итого: 154,95
полдник полдник
Сдоба 1/50 13,00 Сдоба 1/50 13,00
Молоко 1/200 25,00 Молоко 1/200 25,00



Утверждаю директор
МБрУ Верхнепашинская СОШ № 2 

Воротникова Ю.В.

МЕНЮ 06.03.20ЯГгода 
ЗАВТРАК-ОбеД

6-10 лет 11-18 лет

Гуляш-1/80-45,00 165,3кк Гуляш-1/100-50,00 206,68кк
Каша гречневая 
рассыпчатая-1\150-13,00 
258,72кк

Каша гречневая 
рассыпчатая-1\180-15,00 
344,96кк

Хлеб пшеничный-1\30-2,20
60,3кк
Чай с сахаром-1/200-3,00 56кк

Хлеб пшеничный-1\30-2,20 
60,3кк
Чай с сахаром-1/200-3,00 56кк

Итого: 78,80 Итого 85,80
обед обед

Икра овощная 1/60 13,50 65,2кк Икра овощная 1/100 22,50 78,бкк
Рассольник
ленинградский-1\200-45,00 
125,бкк

Рассольник
ленинградский-1\250-50,00
157кк

Птица запеченая-1\90-26,10
214,9кк

Птица запеченая-1/90-26,10 
214,9кк

Капуста тушеная-1\150-10,0
86,25кк

Капуста тушеная-1\200-12,00 
11 бкк

Напиток из шиповника 1/200 10,10
72,8кк

Напиток из шиповника 1/200 10,10 
72,8кк

Хлеб пшеничный-2\30-4,40 120,бкк Хлеб пшеничный-2\30-4,40 
120,бкк

итого: 120,50 Итого: 127,50
полдник полдник
Печенье1/30 25,00 Печенье1/30 25,00
Молоко 1/200 50,00 Молоко 1/200 50,00
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МБОУ Верхи
laio директор 

юная СОШ № 2 
Поротникова Ю.В.

МЕНЮ 07.03.2024 года 
ЗАВТРАК-Обед

6-10 лет 11-18 лет
Запеканка из творога с молоком 
сгущенным-1/150-57,40 377,5кк

Запеканка из творога с молоком 
сгущенным-1/200-62,30 503,Зкк

Чай с сахаром-1/200-3,00 
56кк

Чай с сахаром-1/200-3,00 
56кк

158,60кк

Итого: 79,90 Итого: 84,80
обед обед

Салат из свеклы с 
черносливом-1/80-6,00 65,75кк

Салат из свеклы с 
черносливом-1\100-7,00 127,5кк

Суп картофельный с 
бобовыми-1\200-40,00 
108,Зкк

Суп картофельный с 
бобовыми-1 \250-45,00 135,38кк

Тефтеля-1\80-45,00 201,7кк Тефтеля-1/100-48,00 288,2кк
Макаронные изделия 
отварные-1\150-8,00 219кк

Макаронные изделия 
отварные-1\200-10,00 292кк

Чай с сахаром-1\200-3,00 
92 кк

Чай с сахаром-1\200-3,00 
92кк

Хлеб пшеничный-2\30-4,20 120,6кк Хлеб пшеничный-2\30-4,20 
120, бкк
Банан 1/150 30,0

Итого 136,20106,20 Итого: 117,30
полдник полдник
Печенье 1/38 16,00 Печенье 1/38 16,00
Молоко 1/200 50,00 Молоко 1/200 50,00



Л
Щ

- Утверждаю директор 
БОУ Верхнепашинская СОШ № 2 

Поротникова Ю.В.

МЕН 
ЗАВТРА

6-10 лет 11-18 лет
Каша рисовая
молочная-1/200-20.00 203,65кк

Каша рисовая
молочная-1/250-25,00 223,188кк

Какао с молоком
сгущенным-1/200-13,00 238,8кк

Какао с молоком 
сгущенным-1/200-13,00 238,8кк

Бутерброды с сыром 20/30 16,60 
65,11 кк

Бутерброды с сыром 30/30 23,80
65,11 кк

Итого 66,50 Итого: 78,70

обед обед
Кукуруза консервированная 
-1/50-18,38 14,5кк

Кукуруза консервированная
-1\50-18,38 14,5кк

Борщ с капустой и картофелем 
1\200-30,0 127,04кк

Борщ с капустой и 
картофелем-1\250-36,0 158,8кк

Гуляш-1\80-45,0,0 165, Зкк Гуляш-1/100-50,0,0 206,68кк
Макаронные изделия 
отварные-1\150-15,60 196кк

Макаронные изделия 
отварные-1\200-20,80 261,4кк

Сок фруктовый-1\200-21,00 
92кк

Сок фруктовый-1 \200-21,00 
92кк

Хлеб пшеничный-2\30-4,20 120,6кк Хлеб пшеничный-2\30-4,20 
120,бкк

итого: 134,18 Итого: 150,38
полдник полдник
Сдоба 1/50 13,00 |Сдоба 1/50 13,00
Сок фруктовый 1/200 25,00 Сок фруктовый 1/200 25,00
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